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CTpykTypa nporpaMmmsl y4eOHOro npeamera

l. IlosicHuTeIbHAA 3aMIUCKA

- Xapakmepucmuka yyeOHO20 npeomema, e20 Mecmo U poib 8 00paA308amelbHOM
npoyecce;

- Cpok peanusayuu yueb6Ho20 npeomema,

- Obvem yuebHO2O BpeMeHU, NPeOdyCMOMPEHHbIL YUeOHbIM NIAAHOM 00pPA308aMmMenbHOU
Op2aHU3aAYUL HA PeaTu3ayuio yuebHo2o npeomema,

- @opma nposederus yueOHbIX aAyOUMOPHBIX 3AHAMULL,

- [{enw u 3a0auu yuebHo2o npeomema,

- Cmpykmypa npozpammul y4ebH020 npeomema,

- Memoowi 0b6yuenus;

- Onucanue mamepuanrbHO-MEeXHUYECKUX YCI108Ull peaiusayuu yiebHo20 npeomema,
1. Conep:xanue yueOHOI0 npeamera

- ['000sbie mpebosarus
I11. TpeboBaHusA K YPOBHIO NOATOTOBKH Y4YAIIUXCH

- Tpebosanus Kk ypoeH0 N0O20MOBKU HA PA3TUYHBIX IMANAX 00YYeHUs]
IV.  ®opmbl U MeTOIbI KOHTPOJISA, CHCTEMA OLIEHOK

- Ammecmayus: yenu, 6uovl, popma, cooepicanue;
- Kpumepuu oyenxu,

V. Metoaunyeckoe odecriedyeHne y4eOHOro npouecca
V1.  Cnmcoxk pekomMeH1yeMoii TUTepaTyphl



I. MIOACHUTEJIBHAS 3AIIMCKA
Xapaxmepucmuka yueono2o0 npedmema, €20 MeCmo
u ponb 6 00pazoeamenbHOM npoyecce

[Tporpamma yuebHoro mpenmera «Putmuka» pazpaboTana Ha ocHOBe «PekoMeHaanmii mo
opraHu3anuy  o0Opa3oBaTe€IbHOM W METOAMYECKOM  JESITEIbHOCTH MpH  pealu3aluu
o011epa3BUBAIOIIMX MPOTPaMM B 00JIACTH MCKYCCTBY», HAIPABICHHBIX MHCbMOM MUHHCTEpCTBA
KynsTypsl Poccuiickoii ®eaepammu ot 21.11.2013 Nel191-01-39/06-T'M, a Takxke ¢ ydeToM
MHOTOJIETHETO  [E€JarOrMYecKOro  OmblTa B O0JIAaCTH  MY3BIKAIbHO-PUTMHUUYECKOTO U
XOpeorpapuueckoro pa3BUTHs JAeTel B IETCKUX ILIKOJIaX UCKYCCTB.

Xopeorpapuueckoe BOCIIUTAHHE 3aHMMAET BAXKHOE MECTO B cHCTeMe OOydeHUs JeTedl B
JIETCKOM IIKOJIE MCKYCCTB, sBiIgeTcsl HaubOosiee 3((ekTuBHOW (OpPMON Xyd0KECTBEHHO-
ACTETUYECKOTO Pa3BUTHS JINYHOCTU PEOEHKA, TaK KaK CIOCOOCTBYET PacKpENOIICHUIO JIETEH,
CTUMYJIUDYET HMX TBOPYECKOE OOIIEHHE, AKTUBU3MPYET pa3BUTHE BOCIPUATUS, BHUMAaHMI,
aMsATH, BOOOpaXKEHMUSI, BOJIH.

IIporpamma «PuTMHKa)» HMMEET NPAKTUYECKYIO HAIpPaBICHHOCTb, TAK KaK Pa3BHUBACT Yy
JI€TeN YyBCTBO PUTMa, KOOPAUHALMIO ABM)KCHUM, TAaHIIEBAJIbHYIO BhIpa3UTeIbHOCTh. [Iporpamma
dopmupyer 1000Bb K  TaHIy, Y4YMT OCO3HAaHHO  BOCIPHUHMMATh  IPOM3BEAEHUS
XopeorpaguuecKkoro UCKyccTBa.

Hacrosimas nporpamma HCHOJB3YeTCsl B COCTaBe JONOJHHUTEIBHON o0O0lIepa3BUBaroLIeH
nporpammbl «PaHHee scTeTHuecKoe pa3BUTHE». YUeOHbI mpeaMeT «PUTMUKa» OTHOCHUTCS K
peaMETHOM 001aCTH UCIIOTHUTEIBCKON MOATOTOBKH.

Bospact nereif, mocTymaroumux B JETCKYH IIKOJY HCKYCCTB Ha OOILIEpa3BUBAIOLLYIO
IIpOrpaMMmy — ¢ 5 JieT.

Cpoxk peanuzayuu yuedonozo npeomema «Purmukay 1 roj, npo10JKUTEIBHOCTh YUEOHBIX
3aHATHH - 35 yacoB B roj1 (OAMH pa3a B HEJEINIO).

Oobvem yuedH020 6pemeHU, NPeOyCMOMPEHHDLL YUEOHbBIM NAAHOM 00pA306amenbHOU
Op2anu3ayuu Ha peanu3ayuio yuedonozo npeomema — 35 uacos.

[TpoaomKUTENBHOCTD YPOKA — 25 MUHYT.

Dopma npogedenus yueOHbvIX 3aHAMUL

3aHATHUS TPOBOASTCA B MEJIKOTPYIIIOBOW (popMe, YUCIEHHOCTh yJallluXcs B TpymIe - oT 4
no 10 uenoBek. MenkorpynmnoBas ¢opma 3aHATUH TO3BOJSIET NpPENoJaBaTel0 MOCTPOUTH
mpouecc  oOyyeHuss B COOTBETCTBUM €  IpPHUHLUUNAMU  AUPPEPEHUHUPOBAHHOTO U
WHAWBUAYAIBHOTO TIOJXO0B.

Lenv u 3a0auu yueobnozo npeomema

Llenbto mpenmera «PUTMUKa» SBISETCS Pa3BUTHE MY3bIKAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEN ydyalluxcs
yepes OBJIa/IeHue OCHOBAaMHU MY3bIKaJIbHO-PUTMHUECKOHN KYJIbTYpPHI.

3aoauu yueonozo npeomema

3amauaMu yaeOHOTO MpeaMeTa sIBISIOTCS:

—  pPa3BUTHE MY3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKUX CIIOCOOHOCTEN;

—  pa3BUTHE PU3NYECKUX JaHHBIX, KOOPJUHAIINH, OPUEHTUPOBKH B IPOCTPAHCTBE;

— aKTUBH3alMs TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN;

— TICHUXOJIOTHYECKOE PaCKPEMOIICHHE;

— ($OopMHPOBaHHE YMEHUI COOTHOCHUTDH JBUKEHHUE C MY3BIKOH;

— TpuoOpeTeHne OOIIETEOPETUUECKON T'PaMOTHOCTH, MPEIOoJararonieid 3HaHUS OCHOB
xopeorpauueckoro ¥ My3bIKaJbHOTO HCKYCCTBA;

— oOyueHHE TBOPYECKOMY HCIIOJIb30BAHUIO TIOJYYEHHBIX YMEHHH U MPaKTUYECKUX
HaBLIKOB;

— pa3BUTHE XYJI0’)KECTBEHHOTO BKyca, (haHTa3uw;

— BOCMHTAaHHE BHUMaHUS, aKKYPaTHOCTH, TPYAOTIOOUS.



Cmpyxkmypa npozpammot

[Iporpamma COAEPKUT CIEAYIOIIUE PA3ICIIbL:
— CBeJIeHMs O 3aTpaTax yueOHOro BPEMEHH, IPEJyCMOTPEHHOIO Ha OCBOCHUE
y4eOHOr0 MpeIMETa;
pacnpezeneHue yueOGHOro MaTepHasia o y4eOHbIM HEleIsM;
— OINIMCAaHMC JUAAKTUYCCKUX CANHUIL yqe6H0ro npeamMeTa,
— TpeboBaHMsI K YPOBHIO MOATOTOBKH Y4alllUXCsl;
— (OpMBI 1 METOABI KOHTPOJISL, CHCTEMA OIICHOK;
— MeToAnYecKoe obecreueHne ya4eOHOro mpouecca.
B cooTBeTcTBUM C JaHHBIMH HaNpPaBICHUSIMU CTPOUTCS OCHOBHOW paszfeNl  MPOrpaMMBbI
«CopnepxaHue yueOHOro IpeiIMETay.

Memoowvt obyuenusn

JIist MOCTHOKEHHWS TOCTABIICHHOW IIENM W pealii3allid 3a/lad TpeaMeTa HCIOIb3YHTCS
CJIEIYIOIINUE METO/IbI O0yUYCHHUS:
— CJIOBECHO-00pa3HOe 00BsICHEHHE, Oece1a, paccKas;
—  HarIAgHBIN Ka4eCTBEHHBIH ITOKAa3;
— SMOIMOHAIBHBIN (1TOI00pP accoruanuii, 00pazoB, XyJI0KECTBEHHBIC BIICUATICHHS);
— TPAKTHYECKHH (TBOPYECKH-CAMOCTOSATEIBPHOE CO3/IaHWE YYaIlUMHUCS MY3BIKAIBHO-
JBUTATEIBHBIX 00Pa30B, pa3yunBaHue KOMIO3HUIIHH).
Onucanue mamepuaibHO-mMeEeXHUYECKUX YCA06UIL Peanu3auuu
YyueoHo20 npeomema

Knacc st 3aHATH  pUTMUKOM JOJDKEH OBITh IPOCTOPHBIM, CBETJBIM, OCHAIIEH
HEOOXOMUMBIM ~ oOopyaoBaHueM  (OalleTHBIMM  CcTaHKamH, (oprenuaHo, 3BYKO- U
BUICOBOCITPOU3BOISAIINM YCTPOHCTBOM ), HATIISITHBIMH TTOCOOUSIMHU.

Kaxnapiii  yvammuiics obecrmeuynBaeTcss JOCTYNOM B OuOIMOTeYHBIH  QoHA s
O03HAKOMJICHHUS C Y4eOHO-METOJAMYECKON JIUTEpaTypol Mo XopeorpaduuecKOMy HCKYCCTBY
(TeyaTHBIMU U DJIEKTPOHHBIMH U3IaHUSMH).

Il. COOAEP’)KAHUE YYEBHOT'O ITIPEJIMETA

VYuyebHast mporpamma mno mnpeamery «PuTmmka» paccuntaHa Ha 1 rox oOyuenus. B
nporpaMMe y4T€H [PUHIOUI  CUCTEMAaTHYECKOrO0 U IOCJIENOBATEIbHOTO  OOydeHHs.
[TocnenoBarenbHOCTh B OOYYEHHH IMOMOXKET Y4YallUMCSl HNPUMEHSTHh IMOJyYE€HHbIE 3HAHUS U
YMEHHMsI B U3y4YE€HUU HOBOTO MaTepuania. [I[porpaMMy HamoJgHSIOT TEMBbI, COCTABJICHHBIE C YIETOM
BO3pDACTHBIX BO3MOXHOCTEH nereil. POpMHUpOBaHME Yy Y4YaIIUXCSl YMEHMM M HaBBIKOB
MPOUCXOIUT IOCTETIEHHO: OT 3HAKOMCTBAa C MY3bIKaJbHOM PUTMHMKOW, H3y4EHHUS OCHOB
xopeorpaguu 0 UCIIOJHEHHs XOopeorpapuecKux IBKEHUIN, KOMOUHAIMNA U KOMITO3UIU.

CopeprxaHue MPOrpaMMbI TPYIIITUPYETCS TI0 TPEM HAIIPABJICHUSM (BUAAM JICATEITBHOCTH):
1. OpwueHtanus B mpoCTPaHCTBE
2. TanneBanpHas a30yka
3. Purmmuueckue ynpaxHEHUS
4. OcHOBHBIE TAHIIEBAJILHBIE IBHKEHHUS
5. Urpsl opraHu3ymoomero mopsaka ¢ MYy3bIKAIbHBIMH TAHIICBAILHBIMH U TIECEHHBIMU
3aJaHUSIMU
6. Ilpocreiimue TaHIIeBaIbHbIC ABMKECHUS (KOMOMHAIINN)
7. MuHu-TaHIBI (3TIOABI)
[IporpamMmma y4eOHOTO rojma BKIOYaeT B cebOs ydeOHbIE MaTepHalibl MO BCEM BHUIAM
JIEATENHHOCTH.
[lepBoiii BUI JEATENHHOCTH (TIEPBBIN pa3fesl) BKIOYAET MY3BIKAIBHO-PUTMHUUYECKUE
VIIPaXHEHU S, Pa3BUBAIOIINE YMEHHE JIBUTATHCS IO MY3bIKY.



Bropoit Bun nmesTenbHOCTH (BTOPOW pasfiei) BKIIOYACT O3HAKOMIICHHE YYalIuXxcs ¢
OCHOBHBIMH HanOoJiee YyIoTpeOIsseMbIMH TaHIIEBATLHBIMU U MY3bIKaTbHBIMA TEPMHUHAMH.

CopepxaHueM TPEThEro BUAA JESATENbHOCTH (TPEThEro paszelia) sIBISIFOTCS PUTMUYECKUE
YOPAKHEHUS, MY3bIKaJIbHBIE WIPbl, MY3bIKaJbHbIE 3aJaHUs 110 CIYIIAaHUIO W aHaJu3y
TaHIEBATbHOW MY3bIKH. JlaHHBIA BUJ NEATEIBHOCTH (OPMUPYET MY3BIKAIBHOE BOCIPHITHE,
MPEACTABICHUE O BBIPA3UTENIBHBIX CPEACTBAX MY3bIKHM; Pa3BUBAET YYBCTBO PUTMA; YMEHUE
OpPUEHTUPOBATHCS B MapIlEBOI U TaHIEBAIbLHOW MY3bIKE, OIPEICNIATh €€ XapaKTep, METPOPUTM,
CTPOCHUE; YMEHHUE COTJIACOBBIBATH MY3bIKY C JBUKCHUEM.

YeTBepThlii U MATHIA BUABI JEATCILHOCTH (Y€TBEPTHIN W MATHIA pa3/iesibl) OMUPAIOTCS HA
OCBOCHHE 3JIEMEHTOB KJIACCHMYECKOI'0, HApOAHOTO M OajlbHOTO TaHIEB. BKIIOYEHHBIE B 3TOT
pasziesl  yOpaKHEHHUS CIOCOOCTBYIOT (OPMUPOBAHUIO TPAaBUIBHOM OCAaHKHU, IIOMOTAIOT
UCIIPAaBUTh (U3UYCCKUE HEAOCTATKU. Ydalluecs MNPHOOPETAIOT [BUTATENbHBIC HABBIKH U
YMEHHSI, OBJIa/I€BaIOT OOJBIINM 00bEMOM HOBBIX JBUKCHHIA.

CenpMoOil pazmen mpeaycMaTpuBaeT MNPUOOPETCHHE YYallUMHUCS 3HAaHWK B 00JIACTH
TaHIEBAIbHON BBIPA3UTEIHHOCTH, U3yYCHHE PA3HOILIAHOBBIX TAHIIEB.

VYyamuecss AODKHBI TOMYYUTh 3HAHUSA IO TEXHUKE OE30MacHOCTH TIPHU BBITIOJHECHUU
TaHIEBAIbHBIX JIBUYKECHUI.

T'ooosvie mpedosanusn
Pa3zpnen 1. OpuenTanus B IpOCTPAHCTBeE.

— TlocTpoeHue B TUHHIO, IEPEHTY, KOJOHHY IO OJHOMY.

— TlepectpoeHre U3 KOJIOHHBI 10 OJTHOMY B Iapbl © 0OpPaTHO.
— TloctpoeHue B KpyT, CY’)KCHHE U PACIIUPEHUE KPyTa.

— CB000HOE pa3MeNIeHHE B 3aJ€.

Pa3pnen 2. TanueBasbHas a30yka.

— Tlo3unuu 1 ynpaxHeHUs KJIACCHYECKOTO TaHIa Ha CepeInHE 3ala.

— TlocranoBka kopmyca.

— TloaroroButenbHOE TOJOXKEHUE, 1,2 TMO3UIMH PYK, IMOJOKEHHE PyK Ha IMosice, Ha
F00O0UKE.

— IMosumuu Hor — 1,6

— Releve

— Sote

— Demi plié

— TloBopoTHI M HAKJIOHBI TOJIOBBI. HAaKJIOHBI KOpITyca BIiepe, B CTOPOHY U Ha3a/l.

Pa3nen 3. PurMuueckne ynpa:kHeHusl.

— TouHOe HayaJl0 W OKOHYAHME [JBW)KEHHMSI. BmecTte ¢ HadaioM UM OKOHYaHUEM
MY3bIKaJIbHON YaCTH.

— JIBuKeHHUs B pa3aMuHBIX TeMnax (ObICTPO U MEAJICHHO).

— Ilepenava xnonkaMu MpoCTEUIIEr0O pPUTMUYECKOTO PUCYHKA.

Pa3zgen 4. OcHOBHBIE TAHLEBAJLHBIC IBUKCHUS.

— Ilokion.

— TanneBanpHBIN 111aT, AT HA TOJTyHAIbIAX BIEPE U Ha3ajl, IIar ¢ HOCKa.
— Jlerkwii Ger, pycckuii Oer, 6er ¢ KOJIEHOM BIEpe.

— boxkoBoii rasor.

— VYnapsl cTono# no 6 no3unuy, B IOBOPOTE.

— TpoiiHo# mpuToI.

— XJIONKH B JIaJI0IIX MO OAHOMY U B Iapax.

— IlonoxeHnue pyk B mapHBIX TaHIAX (32 OJHY PYKY, 32 IBE PYKH).



— Purmuueckue Urpsl.
— Urpsl Ha TBOpUYECTBO.
— Urpsl Ha opueHTALMIO B TPOCTPAHCTBE.

Pazgen 5. I/Irpbl OpraHu3ymumero mnopsiika ¢ MY3bIKAJbHBIMA TaHUEBAJBHBIMUA H
NneCeHHbIMU 3aJaHUAMMU.

—  «My3bIKaJIbHbIE 3MEUKN»
—  «baboukn»

—  «CraHiyH, Kak s»

—  «Kamuaka»

— «lImsacka ¢ mpurTonammu»

Pa3zgea 6. [Ipocreiimme TaHeBaJbHbIE IBUKEHUS] (KOMOUHALINN).

— KomOuHanus ¢ rajJormomM.

— KomOunanus ¢ mpuronamu.

— KomOuHanus ¢ XJ0mKaMH.

— Hrposas xkomOuHanus o kpyry: «OceHHue IUCTOUKN», «CHeKUHKIY.

Paznen 7. MuHu-TaHUbI (3TIOABI).

— «Ky3neunkn», «Becenble napyses», «Hynra-Uanra», «byparnHO», pycCkuil TaHel|
«Marpemxkn».

I1l. TPEBOBAHUSA K YPOBHIO ITIOAT'OTOBKH YYALIUXCA

JlanHbIil pa3fen COAEpXKUT IepeueHb 3HAHWM, YMEHMH M HAaBBIKOB, IPHOOpETEHHE
KOTOPBIX 00ecreyrBaeT nporpaMma o yueOHomy npeamety «Putmukay:

1. 3HaHHE OCHOBHBIX OHATUN U TEPMUHOB B 00J1acTH XOpeorpaduu U My3bIKH.

2. 3HaHWEe TEXHUKHA 0€301aCHOCTH.

2. IlpeacraBnenue o qBUTATENBHBIX (DYHKIUSIX OTACIBHBIX YacTel Tea.

3. 3HaHME NO3ULMI HOT, PYK.

4. HaBbIkM KOOpIUHALMH.

5. Brnianenue pa3nuyHbIMH TaHIIEBAIbHBIMU JIBUIKEHUSIMHU.

6. [IpencrasieHue o CIICHUYECKOH TUIOMIAKE, PUCYHKE TaHIA, CIaXKEHHOCTH U KYJIbType
WCTIOJTHEHUS TaHIIA.

7. HaBBIKM HCIIOJIHEHUS TaHIICBAILHEBIX JBM)KCHHH, KOMOUHAIIMA U KOMITO3UIIHM,

V. ®OPMbI U METO/bI KOHTPOJISI, CUCTEMA OLIEHOK.
Ammecmayusa: yenu, 6uovl, popma, cooepicanue

KoHTposb 3HaHUI, yMEHMI, HAaBBIKOB yJaluxcs 00ecredrnBaeT ONepaTuBHOE YIPABICHHUE
y4eOHBIM TPOILECCOM M BBINOJHSET OOY4Yarollylo, IPOBEPOUYHYIO, BOCHUTATEIBHYIO U
KoppekTHupyromyo ¢yHkiuu. IIporpamma mnpenycmaTpuBaeT TEKYIIUMH KOHTPOJb, a TaKkKe
UTOTOBYIO arrecTanuio. [IpoMexyTOuHbBIII KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH Y4YalllUXCs MPOBOJUTCS B
CUeT ayJUTOPHOTO BPEMEHH, NMPEIyCMOTPEHHOIO Ha y4eOHBIH MpeIMeT B BUAE TBOPUYECKOIO
IPOCMOTpa MO OKOHYAHUM KaXXJoro mnosyrogust ydeOHoro rona. IIpemonaBatens umeer
BO3MO>KHOCTb 10 CBOEMY YCMOTPEHHIO IPOBOJIUTH NPOMEKYTOUHBIE TPOCMOTPBI IO pa3jenam
POrpaMMbl (TEKYIIUNA KOHTPOJIb).

WtoroBas arrectanus NpoBOIUTCS B (hopMe KOHTPOJIBHOTO YpOKa M y4acTHs B TOJOBOM
OTYETHOM KOHIIEPTE IIKOJIBI.
Ha 3akmrounTenbHOM MPOCMOTPE ydaluecs TOJIKHBI IPOJIEMOHCTPUPOBATD:
3HAHUA:
— OCHOB MY3bIKaJIbHO! TPaMOTBHI;
— OCHOB XOpeorpapuuecKkoro UCKycCTBa;



— NOPUHUHUIIOB B3aUMOJEHCTBUS MY3bIKU U TaHIIA;
VMEHUs U HABBIKU.
—  CaMOCTOSITEJIbHO UCIIOJHATh PUTMUYECKUE YIIPAKHEHUS;
— HCHOJIHEHHS TaHICBAJILHBIX JBHXKCHUI, KOMOMHAIIMN U KOMITO3HUIIHIL;
— coOmroaeHus TpeboBaHU K 6€30MaCHOCTH MTPH BHITIOJHEHUH TAHIIEBATbHBIX JIBIKCHUH.

Kpumepuu oyenku

[Io pesynpraTaM TeKywied, MPOMEKYTOYHOM M HMTOTOBOM aTTECTALMU BBICTABISIOTCS
OLICHKH: «OTIIMYHOY, «XOPOLIOY, «YAOBIETBOPUTEIBHOM.

— 5 (omauurHo) - CTaBUTCS, €CJIN yUYAIIUICS TOYHO U TPAMOTHO BBITIOJHIII 33/IaHUS;
— 4 (xopowio) — cTaBUTCSI P HEKOTOPOW HETOYHOCTH B UCIIOJHCHUU 3aaHHBIX JIBIKCHHUN
¥ KOMOMHAIIMH{, HEIOYETOB B HMCIIOJIHEHUH TAHIIEBALHBIX KOMITO3HIIHIA;
— 3 (yoosnremeopumenvbHo) - CTaBUTCS, €CIM HUCIOJHEHHE HEPSIUIMBO, HEJO0CTATOYHO
TPaMOTHO U MAJIOBBIPA3UTEIHHO.
V. METOANYECKOE OBECIHEYHEHUE YYEBHOI'O NIPOLECCA

B xaxmom pebenke B OONbIIeH WM MEHBIIEH CTENEHU 3aJ0XKEHa IOTPEOHOCTh B
JBIKEHUM, B TaHle. OCHOBHAs Iearornyeckas 3ajadya — akTUBU3UPOBaTh U IOAAEPKATH ITY
noTpeOHOCTh. «J{00OBIBas» My3bIKaJIbHBIC 3HAHUS, PEOCHOK OCYIIECTBIISIET MBICIUTEIbHBIC
JEUCTBUS, KOTOPBIE IO3BOJISIOT €My IOBTOPUTb OTKPBITHS, KOTJA-TO YXKE€ COBEpIUIEHHBbIE. B
JJAHHOM IIPOLECCE IPOUCXOAUT <«IIPUCBOCHUE» 3HAHUN, KOTOPBIE CTAHOBATCS yXOBHBIM
KaIlluTajaoM peOeHKa.

B mporecce oOydeHus peOSHOK OTKpBIBAeT it ceOsl CBOMCTBA MY3BIKAJIBHOTO 3BYKA
(TeMOp, IIUTETBFHOCTD, BHICOTY, TPOMKOCTH); ITO3HAET JABUTaTEIbHBIE CIOCOOHOCTH CBOETO TENa.
Y4eOHast paboTa 10 BOCIIPUATHIO JaHHBIX KA4eCTB 3ByKa Pa3BUBACT MY3BIKAILHBIC CIIOCOOHOCTH
YUEHUKA, METPOPUTMHUYECKOE YyBCTBO. M, Kak pe3yibTaT pa3BUTHS ITHX CIIOCOOHOCTEH, -
dbopMUpOBaHNE HABBIKOB JIBKEHUS TIO]T MY3BIKY.

[Iporpamma nMeeT CBOEH LEJbIO aJallTUPOBATh OTHOCUTEIBHO CJIOKHBIE MY3bIKaJIbHbBIE U
xopeorpaduueckue TMOHATHS K MIQANIEMy MIKOJIBHOMY BO3pacTy; c(opMHpoBaTh HAaBBIKU
WCIIOJTHEHUST Pa3JIMYHBIX TaHIIEB, OOOTaTUTh TMO3HAHHS peOCHKAa 00 OKPYKAIIIEeM MHUpPE
MPEJICTaBICHUSIMHA O Xopeorpaduueckom uckyccTBe. [TockonbKy pedb UIET 0 MEIKOTPYIOBBIX
3aHATHSAX, IPEANOYTEHHE OTIAETCS METOJUKE UTPOBOTO COTPYIHUYECTBA.

My3bIKaabHOE COINPOBOXKJICHUE YPOKa SBISETCS OCHOBOM MY3BIKAaJIbHO-PUTMHUYECKOTO
BOCIIUTAaHUS W BIMSIET HA PAa3BUTHE MY3bIKAIBHON KyJIbTYpbl ydamuxcs. My3bIKaIbHOE
oopmIIeHHE MOIKHO OBITh Pa3HOOOpPA3HBIM U KAYeCTBEHHO MCIONHEHHBIM. [IpomsBeneHus
JIOJDKHBI OBITH JIOCTYNMHBIMU JIJISI BOCTIPUATUS JI€TEH, SCHBIMU MO (akType, KaHpy, CTUIIIO,
pa3HOO00pPa3HBIMU IO XapaKTepy U MEIOANMUECKOMY COAECPKAHUIO.

Ha 3ansaTusx ucnons3syercs:

— KJIacCHYecKas MY3bIKa,
— HapoJHas My3bIKa,
— MY3bIKa B COBPEMEHHBIX pUTMaXx.

Mpys3vikanvHblit penepmyap:

1. My3vikanvrno-pummuueckue ynparicHeHus.

-  «Mapu» T. JIomosoti,

— «Jlerkwuii 6er» C. Maiikanapa,

— «lloackokm» C. PaxmaHHMHOBA,

— «llorannyem ranonom» I11. Bunopa,

—  «/IpoOHbIi mIar» p.H.M.,

— «/laBaitte morynsgem» T. JloMoBo# «I9Tr011»,
—  «lIpyxunkn» T. JlIomoBoi,

— «llmaBueie pykn» P. ['muspa,



— «llomynpucenanus ¢ BBICTABICHUEM HOTH Ha IISTKY»,
— «lIpucraBHOM 1Iar ¢ NpuceIaHueM» p.H.M.,

—  «lIpsmoii rasion» B. Butnuna,

—  «CrHoKOWHBIN 1Iar» p.H.M.,
— «llerymoxk pacrsicancsy (Tpoiinble mputornsl) T. JlomoBoi,
— «Tpoitnbie mputone» T. JlomoBoOH,

— «Berepok u Berep» JI. berxosena,

— «Tyras pesunkay» (3TI01) ©. Munepa,

— «Basuneraiite nentel» JI. Bunkapeson,

— «beckoneuHas cka3ka» B. Mouapr.

2. Ilacku:

— «lInerenn» p.H. M.,

— «Tanen ytaT»,

— «[lapnas nonpka» A. OCTpoBCKOH,

—  «O#, na mbl MaTpemku» 0. CioHOBOM,

—  «[Insiim Beceneit» A. I'peyaHuHOBa,

— «lIpurnamenue» ykp.H.M.
3. Iloosuoicnas uepa:

—  «/um urpymky» p.H.M.,

— «BopoH B kpacHbIX camorax» p.H.M. (mpubayTka),

— «3aiusl 1 MeaBeaLY» PeOukoBoii,
—  «['ycu-nebequ» A. )Kunununa,

—  «Kpyxku u craitkn» A. JKunvnusa,
— «Urpa B tomuku» H. Jlagyxunoi,

— MHrpa «Bacska-KoT» p.H.M.
—  HUrpa «Kyuku u Oykamkn» my3. u3 M/ «Marmra u measeas» (Ilpo crempr).

KanengapHo - TeMaTu4ecKkuil nJiaH

Cpoxu KosmuectBo
Ne N — ypOKOB HaumeHoBaHue pa3aesioB U TeM
| veTBepTH
1 BBonHoe 3anstwe. 3HakoMcTBO C rpymmoi. [lpaBuia
1 | Henens nosefeHus Ha ypoke. MHcTpykTax no Th.
JBuxenust mo kpyry: mar, 6er, moackoku. Urpa «my
UTPYLIKY»
2 2 Hexens 1 Pasmunka. Iloctpoenue B n1MHMIO, B LIEPEHTY, KOJIOHHY 10
oaHomy. Mrpa «My urpymky».
3 3 Henens 1 Pasmunka. Ilepectpoenue u3 KOJIOHHBI 10 OTHOMY B Hapbl
u oOpaTtHO. Mrpa «BopoH B KpacHBIX camorax.
4 4 nexens 1 Pasmunka. [locTpoeHne B Kpyr, Cy)K€HUE M pacIlIUpEeHUe
Kkpyra. Mrpa «BopoH B KpacHBIX carorax.
1 Pasmunka. CBoOomHoe pa3memieHue B 3ane. «Jlerkuit
5 5 Hepens oer». Urpa «Wury urpymky». Urpa «BopoH B KpacHbIX
camorax».
6 genens 1 Pa3smunka. TanneBanbHas az0yka. Ilo3umnunu u
6 YIpaXHEHUs] KJIACCHUUECKOIO TaHIla Ha CEpeAuHE 3aia.
IToxnmon. IlocranoBka kopnyca. IloaroroBurensHoe
nosiockeHue pyk. Mrpa «3aiins! u menBenp»




7 Henens

Pasmunka. IlocranoBka kopmyca. IlogrorosurensHoe
nosjoxkeHue pyk. rpa «3aifiipl 1 MEABEIb)

8 Hemens

Pasmunka. IloaroroBurenbHOE IOJOXKEHHUE, 1,2 MO3MIUU
PYK, MOJOKEHHE PYK Ha mosice, Ha 10b6ouke. Urpa «my
urpymky». rpa «BopoH B KpacHBIX caroraxy.

9 genens

[ToBTOpEHME MPONAEHHOTO MaTepraa.
KoHTposbHbIN yPOK.

Il yeTBepTH

10 Henens

Pasmunka. [lepectpoenus Ha cepeauHe 3aia.
[ToaroroButensHoe nonoxeHue, 1,2 nozunuu pyk. Mrpa
«["ycu-nedenn»

11 Henensa

Pazmunka. [To3umnum Hor — 1,6. Urpa «I'ycu-nebenn»

12 Henensa

Pazmunka.  IloaroroBurenbHOE — IOJIOKEHHE  PYK.
Ynpaxuenue «Releve». Urpa «Kpyxku u craiiku»

13 "Henena

Pazmunka. 1,2 mosummu pyk. Sote «llpyxunku». Urpa
«KpyxKu u cTailkny.

14 wenens

Pasmunka. TanmeBanpHas a3z0yka. Demi plié. «Tyras
pe3unka» (9Ton). Urpa «3aiiubl u measenb». Urpa «'ycu-
nedean»

15 Henensa

Pasmunka. TanueBanbHas a30yka. [IoBOpOTHI M HaKIOHBI
ronoBel. Hakionel kopmyca Bnepen, B CTOPOHY M Hasal.
Urpa «Mmy urpymky». «Mrpa B JTOMUKH»

16 Henens

[ToBTOpEHME U3YyUEHHOI'O MaTepUaa.
KoHTponbHBIN YPOK.

111 yeTBepTH

17 uenens

PasmuHka. Putmuueckue ynpaxkHeHus. TodyHOe Haydano u
okoHuUaHue JBwxkeHus. [losummm HOr — 1,6. «Mrpa B
JIOMUKH.

18 Henmens

Pasmunka.  Putmmueckme — ynpaxsenus.  Ilepemaua
XJIOIKAMU ~ TIPOCTEHIIET0  PUTMHUYECKOTO  PHUCYHKAa.
Pasmunka. VYmpaxuenue «Releve». Wrpa «Bopon B
KPAaCHBIX carorax».

19 Henens

Pazmunka. IloBopoThl W HakJIOHBI TOJOBBL. HakiioHbI
Kopoyca BHepel, B CTOPOHY MW Hazal. J[BkeHus B
pa3iauuHbIX Temmax (ObBICTPO W MEIJIEHHO) BMECTE C
HayaJloM M OKOHYaHUWEM MYy3bIKajdbHOM wactu. HWrpa
«Bacpka-koTy.

20 nenensg

Pasmunka. [IBukeHHS B pasmUYHBIX TeMmax (OBICTPO U
MEUICHHO) BMECTE€ C Ha4YaJioM ©  OKOHYAHHEM
My3bIKajabHOM yacTu. [lisacka «llnerenny.

21 wenens

Pasmunaka. OcHOBHEIE TaHIIEBAJIbHBIE IBHKCHHUS
TaHIIEBAJIbHBIN 11T, 1Iar Ha MOJyNalibliaX BOEpe] U Ha3al,
mar ¢ Hocka. Ilmacka «IIlmeTeHny.

22 Henensd

Pasmunka. OCHOBHBIE TaHIIEBAIbHbIC JIBUKEHUS: JIETKUN
oer, pycckuii 6er, 6er ¢ kojeHoM Brepen. bokoBoii rasmor.
«Tanen yrsam».

23 "Henens

Pasmunka. OCHOBHbIE TaHILIEBAJIbHBIE JBUKEHUS: YyIapbl
cTonoil nmo 6 mo3uuuu, B noBopore. TpoiHOW HpUTOI.
«Tanen ytsam».




24 uenens

Pasmunka. OCHOBHbIE TaHLIEBAJIbHBIC ABUKEHUS: XJIOMKHU
B JIAJOIIM MO OJHOMY M B mapax. [lomoxeHue pyk B
MapHBIX TaHUAX (3a OJHY pPYyKy, 3a aBe pyku). Ilar
nosibku. «[lapHas mojabka»

25 uenens

Pasmunka. KomOunamus c ramomnom. [lomoxkeHue pyk B
NapHBIX TaHLAX (32 OAHY PyKy, 3a JaBe pyku). «llapnas
noabkay. [lnsicka «Ilnerensy. Urpa «Kyuku u Oykamkmy.

10

26 uenensd

IToBTOpEHME N3YyYEHHOTO MaTeprara.
KoHTposbHbIN ypOK

IV 4yeTBepTH

27 uenens

Pasmunka. KomOunamus c¢ ramonmoM. KomOuHamms c
nputonamu. «llmacka ¢ mpuromammu». Urpa «OKyuku u
OyKaIIIKn».

28 uenmens

Pasmunka.  UWrpel  opraHumsyromero — mnopsiaka ¢
MY3BIKQIBHBIMH ~ TAHIECBAJBHBIMH U MECEHHBIMU
3agaHusIMu. «My3bIKalIbHBIE 3MEHKNY, «baboukn

29 uenens

Pasmunka.  Wrpsl  opraHusyromero — mnopsaka — C
MY3bIKaJIbHBIMU TaHIICBaJbHBIMU u IIECEHHBIMU
3amanusimu. «CTaHIyH, Kak s», «Kanuakay.

30 genensa

Pasmunka. Ilpocrelimmne  TaHIEBaJIbHBIE  JIBUXKEHUS
(xomOunanmu). KomOunanus ¢ ramonom. KomOuHamums c
MIPUTOIIAMM.

31 wenens

Pazmunka. IIpocreiimive  TaHLEBaJbHbIC  JABUYKCHUS
(xomOuHaruu). KomOunamuss ¢ xmonkamu. Hrposas
KOMOMHamMst 1o Kpyry:  «OceHHue  JINCTOUKHY,
«CHEXUHKNY.

32 Henmens

Pasmunka.  Munu-tanusl  (3TIoAb1).  «Ky3Heuukmy,
«Becensie npy3psa», «HyHra-Hanray.

33 Henmens

Pasmunka. Munu-tanim! (3110161). «bBypaTtuno»

34 uenens

Pasmunaka. Mun#-TaHpl  (3TIOABI). Pycckuit  TaHer
«Matpemkn» «OH, na mbl Matpemikn» FO. CaoHoBoM

35 menens

IToBTOpEHME N3YYEHHOIO MaTepHUaa.
WTtoroseiil ypox.




VI. CHHUCOK PEKOMEHJIYEMOWM JIUTEPATYPBI

1. Bazaposa H., Meii B. A30yka knaccuueckoro Tanua. JI. - M., 1964

2. bapeimaukoBa T. A30yka xopeorpaduu (Baumanue: netun) - M.: Pansd, 2000

3. beipuenko T., @panno I'. Xpecromatus no conbdemkno u purmuke. M., CoBeTCKHit
KoMno3urtop, 1991

4. Baranosa A.Jl. OcHoBbI Kllaccuyeckoro tanua. JI.-M., 1963

5. Bacunnesa - PoxxnectBenckas M. Ucropuko-0b1ToBO#M Tanen. M., 1968

6. I'yces I'.Il. MeTtoauka npenoaaBanust HApogHOro Tanna. M., 2004

7. XKak-Jlambkpo3 3. Putm. — M.: Kiaccuka — XXI Bek, 2001

8. 3aBomuna U. B. Meroauueckoe mocoOue mo pUTMHUKE JUIs 3 Kiacca My3bIKaJIbHOU
IKOJIBI (JTF000E M3/IaHHE)

9. 3aBomuna U. B. Meroauueckoe nocobue mo putmMuke it 4 Kigacca My3bIKaJIbHON
IKOJIBl  (JIF000€ M3/1aHne)

10. Konoposa E. Meroanueckoe mocobue o purmuke. Boim 1, 2. - M.: My3sika, 1978

11. Kynaruna U. XynoxectBenHoe npmwkenue. - M.: M3a-so «Haykay, 1999

12. JlyroBckas A. Purmuueckue ympaxkHeHus, urpsl W 1iicku - M.: CoBerckuid
KoMmno3urtop, 1991

13. Pypnnesa C., ®um 3. Purmuka. Myssikansaoe nBmxenne.- M.: [Ipocsemmenue, 1972

14, Tkauenko T.C. Hapoansie Tanupl. M., 1975

15. ®panuno I'.C., JIupun M.B. Meronuyeckoe nocodbue mo purmuke. 1 kmacc. M.,
Mysbika, 1995

16. ®panuo I'.C. Meroanueckoe rmocodue mo purMmuke. 2 kmacc. M., My3bika, 1996

17. ®panuo I'.C. Ponb puTMUKH B 3CTETUYECKOM BocUTaHUU. M., 1988

18. Slmosckasg B. Putmuka. — M., 1979
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